
Lista de embalaje sugerida para 

Estudiantes de cursos cortos 

 

• 5 juegos de ropa (pantalones, camisas, calcetines, ropa 
interior) 

• Pijama 
• Abrigo cálido, gorro, bufanda y guantes. 
• Traje de baño 
• Zapatillas de tenis 
• Artículos de tocador (desodorante, cepillo de 

dientes/pasta de dientes, jabón/gel de baño, champú, 
peine/cepillo, productos de higiene femenina) 

• Snacks – opcionales (que irán en el cajón de refrigerios 
asignado a su estudiante) 

• Una botella de agua reutilizable etiquetada 
• Auriculares para usar con iPad o portátil 
• Útiles escolares (tareas, libros de texto, materiales 

de aprendizaje, portátiles/iPad/ Braillenote 
/cargadores, etc.) 

• Medicamentos (que irán a nuestras enfermeras en el 
centro de salud) 


